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Regulamin akcji ,,Rowerowa wiosna 2025”
w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddzialami Dwujezycznymi i Sportowymi im. Janusza

Kusocinskiego w Lomiankach

Akcja ,Rowerowa wiosna” jest organizowana przez Rade¢ Rodzicéw oraz Szkole
Podstawowa nr 3 z Oddziatami Dwujezycznymi i Sportowymi  im.  Janusza
Kusocinskiego w L.omiankach.

Akcja, majaca charakter konkursu, skierowana jest do wszystkich che¢tnych uczniow klas
1- 8, nauczycieli 1 pracownikéw Szkoty Podstawowej nr 3 w Lomiankach.

Gloéwnym celem akcji jest promowanie aktywnosci fizycznej 1 zrownowazonej mobilnosci,
w tym w szczegdlnosci komunikacji rowerowe;.

Akcja obowigzuje w dniach 14 kwietnia 2025 r. do 06 czerwca 2025 r., z wylaczeniem dni
wolnych od szkoly, egzaminow dsmoklasisty i §wiat.

Uczestnicy akcji zachgcani sg do pokonania drogi do szkoty w sposéb ,,aktywny”.

Za aktywny sposob podrdzy uznaje si¢ przejazdy do szkoty rowerem, hulajnogg, na rolkach,
wrotkach, deskorolce.

Podwozenie dzieci samochodem, a nastepnie przesiadanie si¢ pod szkotg na wskazane w pkt.
6 srodki transportu jest niedozwolone i nie begdzie uwzglednione w ,,Karcie aktywnos$ci
rowerowej”.

Dotarcie do szkoly na hulajnodze elektrycznej lub deskorolce elektrycznej nie bedzie
uznawane jako aktywna podroz.

Sytuacje losowe, takie jak wyjazd prywatny, choroba oraz inne sytuacje, ktore
uniemozliwiajg uczestnikowi aktywne dotarcie do szkoty, nie stanowig podstawy do
zaliczenia uczestnikowi aktywnej podrézy w danym dniu.

Rejestracja aktywnych podroézy prowadzona jest przez 20 wybranych losowo dni
,,Rowerowej wiosny” poprzez odnotowanie przejazdu przy nazwisku uczestnika w ,,Karcie

aktywnos$ci rowerowej” (zat. nr 1 do regulaminu).
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Za kazdy przejazd uczestnik otrzymuje pieczatke na ,,Karcie aktywnosci rowerowej”
potwierdzony parafka osoby wstawiajacej pieczatke w godz. 7.00 - 8.00. W godzinach
drugiej zmiany wpisy odnotowuja wolontariusze lub wychowawcy.

Akcja zaktada rywalizacje w formie zabawy na poziomie indywidualnym. Najaktywniejsi
uczestnicy akcji zostang nagrodzeni.

Nagrody zostang przyznane dla uczestnikow ktorzy przyjada do szkoty w aktywny sposob
min. 15 razy w okresie konkursu w rejestrowane losowo wybrane dni.

Rodzice lub opiekunowie prawni sg zobowigzani do wyrazenia zgody na udziat dziecka
W konkursie poprzez wypetnienie i przekazanie do wychowawcow klas lub sekretariatu
szkoty podpisanych zgod (zat. nr 2 do regulaminu) do 14.04.2025 roku.

,Karta aktywnosci rowerowej” oddawana jest po uzyskaniu min. 15 wpiséw do osoby
wstawiajace] pieczatke lub do wychowawcy, ewentualnie sekretariatu szkoty do dnia
zakonczenia konkursu czyli do 06.06.2025 r.

Uczen nie posiadajacy karty rowerowej nie moze samodzielnie porusza¢ si¢ w ruchu
drogowym i bierze udziat w akcji pod opieka rodzicow/opiekundéw prawnych.

Akcja objeta jest honorowym Patronatem Burmistrza Lomianek.

Zatgcznik 1 do Regulaminu
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Karta aktywnosci rowerowej

L.p. Data Pieczatka i podpis Uwagi
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Zatacznik 2 do Regulaminu

Zgoda rodzica/opiekuna na udzial dziecka w akcji ,,Rowerowa wiosna” 2025

Ja, MIZEJ POAPISANA/Y . .vvett ittt
(imi¢ 1 nazwisko)
wyrazam zgode na udzial mojego dziecka ..., klasa ...........

(imig¢ 1 nazwisko)

w akcji ,,Rowerowa wiosna” 2025, organizowanej przez Rad¢ Rodzicéw oraz Szkole
Podstawowa nr 3 z Oddziatami Dwujezycznymi i Sportowymi im. Janusza Kusocinskiego

w Lomiankach.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem akcji i w pelni akceptuje jego zapisy oraz,

ze pouczytam/em o jego tresci moje dziecko biorgce udziat w ,,Rowerowym maju”.

Oswiadczam, ze w przypadku gdy moje dziecko nie posiada karty rowerowej nie bedzie
samodzielnie porusza¢ si¢ w ruchu drogowym 1 bedzie brato udzial w akcji pod opieka

rodzicow/opiekundéw prawnych.

(data, czytelny podpis rodzica lub opiekuna)



