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Regulamin akcji „Rowerowa wiosna 2025”  

w Szkole Podstawowej nr 3  z Oddziałami Dwujęzycznymi i Sportowymi im. Janusza 

Kusocińskiego w Łomiankach 

 

 

1. Akcja „Rowerowa wiosna” jest organizowana przez Radę Rodziców oraz Szkołę 

Podstawową nr 3  z Oddziałami   Dwujęzycznymi i Sportowymi im. Janusza 

Kusocińskiego w Łomiankach.  

2. Akcja, mająca charakter konkursu,  skierowana jest do wszystkich chętnych uczniów klas 

1- 8, nauczycieli i pracowników Szkoły Podstawowej nr 3  w Łomiankach. 

3. Głównym celem akcji jest promowanie aktywności fizycznej i zrównoważonej mobilności, 

w tym w szczególności komunikacji rowerowej. 

4. Akcja obowiązuje w dniach 14 kwietnia 2025 r. do 06 czerwca 2025 r., z wyłączeniem dni 

wolnych od szkoły, egzaminów ósmoklasisty i świąt. 

5. Uczestnicy akcji zachęcani są do pokonania drogi do szkoły w sposób „aktywny”.                                                                        

6. Za aktywny sposób podróży uznaje się przejazdy do szkoły rowerem, hulajnogą, na rolkach, 

wrotkach, deskorolce.  

7. Podwożenie dzieci samochodem, a następnie przesiadanie się pod szkołą na wskazane w pkt. 

6 środki transportu jest niedozwolone i nie będzie uwzględnione w „Karcie aktywności 

rowerowej”.   

8. Dotarcie do szkoły na hulajnodze elektrycznej lub deskorolce elektrycznej nie będzie 

uznawane jako aktywna podróż. 

9. Sytuacje losowe, takie jak wyjazd prywatny, choroba oraz inne sytuacje, które 

uniemożliwiają uczestnikowi aktywne dotarcie do szkoły, nie stanowią podstawy do 

zaliczenia uczestnikowi aktywnej podróży w danym dniu. 

10. Rejestracja aktywnych podróży prowadzona jest przez 20 wybranych losowo dni 

„Rowerowej wiosny” poprzez odnotowanie przejazdu  przy nazwisku uczestnika w „Karcie 

aktywności rowerowej” (zał. nr 1 do regulaminu). 
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11. Za każdy przejazd uczestnik otrzymuje pieczątkę na „Karcie aktywności rowerowej” 

potwierdzony parafką osoby wstawiającej pieczątkę w godz. 7.00 - 8.00. W godzinach 

drugiej zmiany wpisy odnotowują wolontariusze lub wychowawcy. 

12. Akcja zakłada rywalizację w formie zabawy na poziomie indywidualnym. Najaktywniejsi 

uczestnicy akcji zostaną nagrodzeni. 

13. Nagrody zostaną przyznane dla uczestników którzy przyjadą do szkoły w aktywny sposób 

min. 15 razy w okresie konkursu w rejestrowane losowo wybrane dni.  

14. Rodzice lub opiekunowie prawni są zobowiązani do wyrażenia zgody na udział dziecka   

w konkursie poprzez wypełnienie i przekazanie do wychowawców klas lub sekretariatu 

szkoły podpisanych zgód (zał. nr 2 do regulaminu) do 14.04.2025 roku. 

15. „Karta aktywności rowerowej” oddawana jest po uzyskaniu min. 15 wpisów do osoby 

wstawiającej pieczątkę lub do wychowawcy, ewentualnie sekretariatu szkoły do dnia 

zakończenia konkursu czyli do 06.06.2025 r.  

16. Uczeń nie posiadający karty rowerowej nie może samodzielnie poruszać się w ruchu 

drogowym i bierze udział w akcji pod opieką rodziców/opiekunów prawnych.   

17. Akcja objęta jest honorowym Patronatem Burmistrza Łomianek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Załącznik 1  do Regulaminu  
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…………………………………… 

              Imię i Nazwisko 

 

…………………………………… 

                            Klasa 

 

Karta aktywności rowerowej  

L.p. Data Pieczątka i podpis Uwagi 

1. 

 

 

 

   

2. 

 

 

 

   

3. 

 

 

 

   

4. 

 

 

 

   

5. 

 

 

 

   

6. 

 

 

 

   

7. 

 

 

 

   

8. 

 

 

 

   

9. 
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10. 

 

 

   

11. 

 

 

 

   

12. 

 

 

 

   

13. 
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Załącznik  2  do Regulaminu 

 

 

 

Zgoda rodzica/opiekuna na udział dziecka w akcji „Rowerowa wiosna” 2025 

 

Ja, niżej podpisana/y ………………………………………………………………………… 

    (imię i nazwisko) 

wyrażam zgodę na udział mojego dziecka  …………………………………… klasa …..…... 

                                                                                   (imię i nazwisko)   

 

w akcji „Rowerowa wiosna” 2025, organizowanej przez Radę Rodziców oraz Szkołę 

Podstawową nr 3  z Oddziałami Dwujęzycznymi i Sportowymi im. Janusza Kusocińskiego 

w Łomiankach.  

 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem akcji i w pełni akceptuję jego zapisy oraz,  

że pouczyłam/em o jego treści moje dziecko biorące udział w „Rowerowym maju”. 

 

Oświadczam, że w przypadku gdy moje dziecko nie posiada karty rowerowej nie będzie 

samodzielnie poruszać się w ruchu drogowym i będzie brało  udział w akcji pod opieką 

rodziców/opiekunów prawnych.   

 

 

………………………………………………………. 

                                                                          (data, czytelny podpis rodzica lub opiekuna) 


